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◇◇◇ 2025年度 第 7回 関東甲信越 CO運営委員会（意見交換会含む）議事録 ◇◇◇ 

日時：7月 13日（日）12：00～17:00 

出席者  ・B類運営委員：5名 ・監事：1名 ・CO職員：2名 

   ・書記役：1名 

＊まとめ＊ 

・第 2 回 CO 委員集会を 8 月 24 日 10 時から亀戸文化センターの第 1・第 2 研修室にて開催。選挙への立候補は

運営委員に 2名のみで、大幅に不足している状況。 

・地区からの要望に応じて来年より評議会報告会についても COのウェブサイトにイベント掲載することを決定。 

・毎月少額の献金だと手数料でだいぶ減ってしまうため、数か月に一度まとめての献金をグループにお願い。 

 

 

 

１．意見交換会 

【評議会報告会のイベント掲載について】 

・これまでは評議会についてはゼネラルサービスのイベントなので CO の側では掲載しないルールにしていた。今回複

数の地区から報告会の掲載要望や問い合わせが来た。評議会関連ではあるが地区やグループ開催のイベントではある

ので、ルールを変更して掲載した方が良いのではと考えている。 

 ＞今年についてはすでに掲載をお断りした地区もあるので、タイミング的に来年から掲載方向へ変更とする。 

 

【献金振り込みについて】 

・以前も出た話だが、少額の献金を毎月していただくという形だと手数料が余分にかかってしまうので、少額の場合

はある程度ためて、数か月に一度まとめて献金することを検討してもらえると非常にありがたい。 

 ＞運営委員会からお知らせを出すことを検討。 

 

【会計作業について】 

・6 月の後半に一人勤務体制が続いたため会計の作業が予定通りには進められなかった。レシート入力、1 月までの受

払い票入力は全て済んでいる。献金一覧を 7 月に出すのは厳しいので、8 月の定期配送に出すことを目標としている。 

・7 月 26 日の内部監査に合わせて書類はそろえておくがが、今年度上期分の作業がその日に終わらせられるか確約は

できない。 

・新職員にも会計業務の説明を経理担当職員から少しずつ進めており、経理担当の 1 人体制からの脱却を図っている。 
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【2 か月メダルについて】 

・6 月より頒布を開始した 2 か月のメダルだが、注文は好調ですでに最初の仕入れ在庫が少なくなってきている 

 

【BOX7 月号の頒布について】 

・7 月号はもともと 6 月 30 日が頒布開始予定で、その前には CO に届く手はずになっていたが、JSO からの配送でトラ

ブルがあって停止していた。7 月 14 日に遅れることになったとの連絡はもらったが、混乱を避けるために 7 月号とそ

れに合わせて発行されるニューズレターについては CO では今回扱わないという判断をした。 

 

【50 周年記念誌について】 

・JSO の在庫を各 CO でも頒布してほしいという依頼が JSO からあり。CO でも１ハコ（40 冊くらい）を受け入れた。 

 ＞委託書籍に入れていくことを検討中 

 

【運営委員のオフィス来所やメンバーのバックルーム利用の事前連絡について】 

・地域サービスに関わるメンバーから来所の連絡などがＣＯ運営委員長に来て、委員長がそこの可否を判断していた

が、現場側でのシフトや作業スケジュールの調整も必要なので、そういったことについては担当のメンバーからオフ

ィスに直接報告と確認をしてほしい。 

 ＞ルールを決めて、職員と運営委員でやることの線引きを確認することを確認。 

 

【オフィスサービスワークショップ（OSWS）への職員の参加について】 

・6 月 11 日・12 日にオンラインで開催、関東甲信越 CO からも職員 2 名が参加。後で議事録が出る予定。 

・どの CO でもオンラインや有志ミーティングなどのグループではないミーティングへの対応に苦慮している様子。 

・「職員が孤立していく」という状況がどこのオフィスでも起きている問題であるという印象。 

 

【運営委員のサポートについて】 

・オフィスのごみ処理を個人で引き受けてくれたり、職員一名の勤務体制が続いているときなどに雑用対応してくれ

たりするなど、小さなサポートが積み重なって大きなヘルプになることを実感、感謝。 

 

【来所するメンバーの職員への接し方】 

・来所したメンバーで、大きいと受け止められる声で職員に要望や抗議を伝えてきた方がいた。 

 ＞運営委員にはオフィスを適正に運営する責任があり、その中には職員の権利と安全を守ることも含まれている。

職員に対する不適切な態度やハラスメントに当たると確認された場合には容認することはできない。 
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＞職員や運営委員の人員不足で仲間の皆さまにはご迷惑やご不便をおかけしているとは思いますが、AA の愛と寛

容の精神を持って、不満や問題点について指摘する際でも相手への配慮を忘れずにいただければと思います。 

 

２．CO運営委員会 

【第 2 回 CO 委員集会について】 

・8月 24日 10時から 16時半：亀戸文化センターの第 1・第 2研修室にて開催 

・運営委員に 2 名の立候補届が届いているが定員には足りていない。副議長、監事、書記役には立候補はなし。 

 

【まだ返信できていないコミュニケーションシートについて】 

・未返信で溜まっているシートがある。 

 ＞委員長が対応できないのであれば他の運営委員に割り振る必要がある 

 

【運営委員会の献金について】 

・毎月の運営委員会で献金を集めないのかという質問があった。献金一覧にて、献金をお願いする側である運営委員

会が献金をしていないことを問題視する声もあった。 

 ＞コロナで運営委員会がオンラインになった際にできなくなって、それを戻していなかったのでは。再開を要検討。 

 

【オフィス委員ガイドブックについて】 

・作成した改訂版の原稿を皆でチェックした。査読を済ませた後に CO のウェブサイト上に掲載予定。 

 ＞各グループへの配布は行わないが、希望者には印刷したものを無償配布（相当額の献金をお願いする）。 

 

【書籍頒布委託について】 

・書籍の内容の更新を検討中。確定し次第、CO のウェブサイトに掲載する予定。 

 

 

【秋の東関越地域開催 RUへの CO の参加について】 

・RU 実行委員会より、秋の RU 内で CO として何か企画をやらないかというご招待をいただいた。 

 ＞RU 内で枠をもらい何らかの企画を開催することに決定。 

 

 



 - 4 - 

 

【今後の継続議題】 

・オフィスの引っ越しを検討。ウェブサイトの改善を検討。フェローシップ開催を検討。 

 

2025 年 3 月 23 日時点で、両地域 260G 中、93G がセントラルオフィス委員を登録しています。連絡係の登録が

20G。合計で全体の約 43%です。未登録のグループには 2025年度より CO からの定期発送物が届かなくなります。 

積極的にセントラルオフィス委員の登録をしていただけるよう、よろしくお願いいたします 

 

☆CO運営委員・監事・CO集会副議長・書記役を随時募集しています！ 

是非メンバーの皆様のご協力・ご高配をお願い申し上げます。 

※立候補には一定の要件がございます。詳細を知りたい方は CO運営委員会直通アドレス 

 aakantoukoushinetsu@gmail.com まで連絡をお願いいたします。 

 

 

 

 
＊献金のお振込先はこちら 

《郵便振込》 

■ゆうちょ銀行 

■口座 （記号）00130-4   (番号） 756484 

■加入者名 AA関東甲信越セントラルオフィス  

 

《銀行振込》（ネットバンキング等オンラインの場合もこちらです） 

■ゆうちょ銀行 〇一九店（ゼロイチキュウテン） 

■当座 756484 

■加入者名 AA関東甲信越セントラルオフィス  

 

 ※いずれの場合も、通信欄に以下の三点を明記してください。 

①お名前・グループ名  「〇〇〇グループ」等 

②献金の種類    「グループ献金」等 

③問合せ先のお電話番号 

 

③問合せ先の電話番号 

mailto:aakantoukoushinetsu@gmail.com

