
AA北多摩地区オープンスピーカーズミーティング

新しい生き方
～私のステップ１～

日時：2026.11.28(土）
9：30開場 10：00～15：30
場所：田無フレンドリー

主催：AA北多摩地区委員会
問合：AA関東甲信越セントラルオフィス

03-5957-3506



プログラム
• ９：３０ 開場

• １０：００ オープニング

•  第３章 朗読

• １０：１５ 仲間の話

• １１：２５ 関係者の話

• １１：５５ 昼休憩

• １３：００ グループ紹介

• インフォメーションタイム

• 第５章 朗読

• １３：３０ 仲間の話

• １５：２０ クロージング

• ※プログラムは都合により変更
になることがあります。

ご案内と
お願い

会場案内

●ご来場は公共交通機関

をご利用ください。

●会場内でご飲食できま

すが、ごみはお持ち帰りく

ださい。ごみ袋は受付で

お配りしています。

●施設の敷地内はすべて

禁煙です。周囲の道路も

禁煙です。
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