
第 23 回 AA 神奈川湘南地区の集い 

テーマ：湘南発・・・お酒はやめられる 

～どうやればうまくいくのか～ 

2024 年 9 月 23 日(月・祝) 10:00～15:00(開場：9:30) 

ひらしん平塚文化芸術ホール 多目的ホール（平塚市見附町１６－１） 

ゲスト：左右田 哲様 

北里大学病院 医療ソーシャルワーカー(社会福祉士・精神保健福祉士)  

ASK 認定依存症予防教育アドバイザー 

(公社)日本医療ソーシャルワーカー協会依存症リカバリー 

ソーシャルワークチームメンバー 

 

対象：アルコールをやめたい方やそのご家族 

アルコール依存症は意思の力では回復が難しい病です。 

それでも、AA で実践しているプログラムとグループの力によって多くの仲間が回復しています。 

その経験と力と希望を分かち合います。 

アルコールに問題があると感じている方、ご家族や関係者の方々、ぜひお気軽にお越し下さい。 

【注意事項】 

＊参加費不要です。 ＊途中参加、途中退室自由です。 

＊会場、ホール敷地内及び会場周辺はすべて禁煙です。 ＊ゴミは各自でお持帰り下さい。 

＊プライバシー保護のため当日は会場での撮影、録音メモ及び SNS への投稿等はお控えください。 

 

 

 

【電車でお越しの方】 

 JR 東海道本線「平塚駅」西口から徒歩 8 分 

【バスでお越しの方】 

 神奈川中央交通「平塚文化芸術ホール前」から徒歩 2 分 

 または、神奈川中央交通「見附町」から徒歩 4 分 

※駐車場はございませんので、なるべく公共交通機関をご利用ください。 

※専用駐輪場（有料・自転車のみ）は施設前（ホール南西側）にございま

す。  

 

 

主催： 

問合先： 

開所日： 

TEL： 

AA 神奈川湘南地区の集い実行委員会 

関東セントラルオフィス 

月・水・金・土 12：00～17：30 

03-5957-3506  

掲載可 


