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　　ご不明な場合には、セントラルオフィスへお問合せ願います。

  ☆ミーティング会場の多くは禁煙です。喫煙は決められた場所でお願いします。また、携帯灰皿をお持ちになる事をお勧めします。

ＡＡ埼玉西地区委員会

2026年2月更新ver.6.4

この会場地図はAAメンバーの暖かい献金により作成出来ました。一人でも多くの苦しんでいる仲間に渡りますように！

 ☆更新日時が古い場合、ミーティング内容が変更されている場合があります。セントラルオフィスのサイトでご確認下さい。

  ☆ミーティング会場は、ミーティングの時間だけお借りしております。会場へのお問い合わせはご遠慮ください。

  ☆ミーティングやAAの催し物のお問い合わせは、上記のＡＡ関東甲信越セントラルオフィスにお願いします。

※会場施設等の都合により、急きょミーティング会場の変更・中止があります。

ＡＡ関東甲信越セントラルオフィス ＡＡ日本ゼネラル・サービス・オフィス

東京都豊島区南大塚3-34-16　オータニビル３F 東京都文京区大塚3-28-7　林野会館202号室

営業時間：１2：００～１7：3０（日・火・木曜 休）

アクセス：丸の内線/茗荷谷駅下車徒歩7分、有楽町線/護国寺駅
　　下車3番出口徒歩12分、三田線/千石駅下車A4出口徒歩12分

営業時間：9：００～１7：００（土・日・祝祭日休）

アルコホーリクス  アノニマス

ミーティング会場案内地図

ミーティング関係の問い合わせ先 ＡＡ関係全般の問い合わせ先

ＡＬＣＯＨＯＬＩＣＳ ＡＮＯＮＹＭＯＵＳ
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会 場 地 図

埼　玉Ｇ さいたま市浦和区常盤１－１－１

ＪＲ宇都宮線／高崎線／京浜東北線

浦和駅西口から１．３Ｋｍ

ミーティング時間

女性テーマM 女性メンバーのみ（Ｗクロースドorオープン）のテーマに沿っての分かち合い

会　場　地　図　の　見　方

月曜日 浦和コミュニティセンター

回復の物語M 英語版ビッグブック第4版の翻訳物『回復の物語」を用いての分かち合い

伝統のチェックリストM パンフ「チェックリスト」の産みも親の12編の試訳を用いての分かち合い

ゲスト・スピーカーM ゲスト・スピーカーを招いての分かち合い

スポンサーシップM グレープバイン精選集「スポンサーシップ」の試訳を用いた分かち合い

BOX-916精選集M 日本語版書籍「ＢＯＸ９１６精選集シリーズ」を使用しての分かち合い

メダル・バースディM 酒をやめてきた歳月を祝う一方で、仕切り直しの意味もある分かち合い

リビング・ソーバーM 日本語版書籍「どうやって飲まないでいるか」を用いての分かち合い

ビギナーズ･ブックM グレープバイン精選集「ビギナーズ・ブック」の試訳を用いた分かち合い

感情のソブラエティM グレープバイン精選集「感情のソブラエティ」の試訳を用いた分かち合い

伝統M 「１２の伝統」の書籍を使用しての分かち合い

ビックブックM 「アルコホーリクス・アノニマス（ビックブック）」を使用しての分かち合い

ホームグループM 日本語版書籍「ホームグループ：ＡＡの鼓動」を用いての分かち合い

テーマM 司会者が出すテーマに沿っての分かち合い

ビジネスM グループの一体性、運営についての分かち合い

ステップM 「１２のステップ」の書籍を使用しての分かち合い

《ミーティング内容の説明》

ミーティング名称 ミ　ー　テ　ィ　ン　グ　内　容

 ＡＡメンバー以外でもＡＡに関心のある方ならどなたでも参加できるミーティング

飲酒をやめたい方本人が参加できるミーティングです（一覧表や会場地図には網掛表示）

地図番号 ミーティング開催曜日
ミーティング会場名

会場住所
最寄りの鉄道駅から
ミーティング会場まで

の距離、その他

ミーティング内容

ミーティング開催時間

この欄にはミーティングの
注釈が入ります

第５週のない月では、４週に
伝統ミーティングを行います



会場名
ミーティング時間

コメント

ページと地図番号

グループ名 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

川越

18:00～19:30

Ｐ７－１６
坂戸

19：00～20：30
18:50開場

Ｐ７-１３
社会福祉 市民交流センター 市民交流センター

10：00～11：30 19:20～20:50 13:20～14:50
9:00開場 19:00開場 13:00開場

祝祭日は別会場
P４－４ P６－９ Ｐ８－１７

新所沢 新所沢
19：10～20：30 13:15～14:40

18:55開場 第2週のみ開催
祝祭日は休み 祝祭日は休み

Ｐ５－７ Ｐ６－１０
針ｹ谷 北朝霞 北朝霞

19:00～20:30
13:30～15:00 【現在休止中】 19:00～20:30

Ｐ４－１ Ｐ５-８ Ｐ７－１４
大東南

19:15～20:45
19:00開場

祝祭日はウエスタ川越

Ｐ８－１８
新所沢

18:00～19:30

Ｐ４－２
飯能

19:00～20:00
当面休止

Ｐ５－５
上福岡

19:00～20:30
18:30開場

Ｐ６－１１
宮原 馬宮

19:00～20:30 19:00～20:30

Ｐ５－６ Ｐ６－１２

ＡＡ埼玉西地区　曜日別ミーティング一覧（グループ名五十音順）

※埼玉西地区・稲荷山公園
有志主催オープン・ミーティング

日曜日開催
13:30～15:00

雨天時はお休みします。
 Ｐ４－３

※さいたま西女性ミーティング
毎月第1・3金曜日のみに開催
13:30～15:00（開場は13:15）

祝祭日は翌週に変更
 Ｐ７－１５
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川　越

坂戸

狭　山

しんとこ

出会いの里

時の鐘

飯　能

わんうえいぶ

特別
ミーティング

所　沢

ふじみ野

１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

テ BB テ テ テ １３：３０～１５：００ テ テ メ テ テ 18:00～19:30

１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

テ テ テ テ テ １３：３０～１５：００ テ テ テ テ テ １０：００～１１：３０

雨天時はミーティング休み 祝祭日は水曜会場にて開催（市民交流センター）

4

1

3

2

4

博物館入口付近から見渡せる公園内芝生（AA看板）

オープン 　公園駐車場あり オープン

特別ミーティング（有志） 狭山市稲荷山1-23-1 狭山Ｇ 狭山市入間川2-4-13

西武池袋線「稲荷山公園」駅北口徒歩1分 西武新宿線「狭山市」駅西口徒歩7分

日曜日 稲荷山公園 月曜日 社会福祉会館

東武東上線「みずほ台」駅西口から800m 西武新宿線「新所沢」駅西口から550m徒歩8分

オープン オープン

日曜日 針ヶ谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 日曜日 新所沢まちづくりｾﾝﾀｰ

出会いの里Ｇ 富士見市針ヶ谷1-38 所沢G 所沢市緑町1-8-3



１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

テ テ メ S S １９：0０～２０：0０ ビジ S 伝統 S テ １９：００～２０：３０

１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

BB BB BB テ/ビジ BB １９：１０～２０：３０ テ ﾃ/ﾋﾞｼﾞ BB テ テ １９：００～２０：３０

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【現在休止中】
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or 東武東上線｢朝霞台」駅北口から750m

オープン 18：55開場　　祝祭日は休み オープン 18：30開場

しんとこＧ 所沢市緑町1-8-3 出会いの里Ｇ
JR武蔵野線「北朝霞」駅北口から700m

火曜日 新所沢まちづくりｾﾝﾀｰ 火曜日 北朝霞公民館

西武新宿線「新所沢」駅西口から550m徒歩8分

朝霞市朝志ヶ丘1-4-1

JR八高線/西武秩父線「東飯能」駅西口250m

or 西武池袋線「飯能」駅北口から900m

オープン 現在休止中 オープン

JR高崎線「宮原」駅/「上尾」駅東口から2.2㎞
or JR「大宮」駅東口 or 「宮原」駅入口から

上尾駅東口行きバス乗車　｢白樺通り入口」下車

月曜日 ｶﾄﾘｯｸ飯能教会 月曜日 宮原ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

飯能Ｇ 飯能市東町23-2 わんうえいぶＧ さいたま市北区吉野町2-195-1

休止中

休止中

１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 ミーティング時間

BB 伝 S テ テ １９：２０～２０：５０ １３：１５～１４：４０

１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

ス ス ス ス BB １９：００～２０：３０ テ テ テ メ テ １９：００～２０：３０

JR川越線指扇駅から1.6㎞
or JR[大宮｣駅西口から指扇駅行 or JR川越線「指扇」駅から

大宮西口行バス乗車　｢馬宮ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ」下車

木曜日 馬宮ｺﾐｭﾆﾃｨ－ｾﾝﾀｰ木曜日 鶴ヶ岡会館
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11
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オープン 18：30　開場 オープン

ふじみ野G ふじみ野市鶴ヶ岡4-16-25 わんうえいぶG さいたま市西区西遊馬533-1

鶴ヶ岡コミュニティセンター内　

東武東上線：上福岡駅西口から徒歩16分
上福岡駅西口から東武バス「鶴ヶ岡循環」に乗車

「鶴ヶ岡4丁目」下車

西武新宿線「狭山市」駅西口徒歩1分（デッキ接続）

オープン オープン

西武新宿線「新所沢」駅西口から550m徒歩8分

祝祭日は休み

第２木曜日のみ開催

テーマミーティング

水曜日 市民交流ｾﾝﾀｰ 木曜日 新所沢まちづくりｾﾝﾀｰ

狭山G 狭山市入間川1-3-1 しんとこＧ 所沢市緑町1-8-3



１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

BB 伝 BB テ/ﾋﾞｼﾞ テ １９：００～２０：３０ テ テ/ビ ス メ テ １９：００～２０：３０

ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

１３：３０～１５：００ テ/ﾋﾞｼﾞ S メ BB テ １８：００～１９：３０

祝祭日は翌週に開催

7

13

15

14

16

西武新宿線｢本川越｣駅から600m

オープン 　　　　　　　　　　　　13：15開場　 オープン 第1週は19:00からビジネス

さいたま西女性M 川越市南台3-4-3

第１・３金曜日のみ開催

川越G 川越市六軒町1-17-15

西武新宿線｢南大塚」駅南口から徒歩４分 東武東上線｢川越市」駅から600m

　

金曜日 大東南公民館 土曜日 ｶﾄﾘｯｸ川越教会敷地内しろはとホール

金曜日 千代田地域交流ｾﾝﾀｰ 金曜日 北朝霞公民館

坂戸G 坂戸市千代田4-12-6 出会いの里 朝霞市朝志ヶ丘1-4-1

東武東上線｢若葉｣駅から徒歩10分 JR武蔵野線｢北朝霞」駅北口から700m

東武東上線｢朝霞台」駅北口から750m

オープン 18：50開場 オープン

１週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間 １週 ２週 ３週 ４週 ５週 ミーティング時間

テ テ テ ﾋﾞｼﾞ テ １３：２０～１４：５０ 伝統 ﾋﾞｼﾞ S BB テ １９：１５～２０：４５

８

4週はビジネスミーティングのみ 祝祭日のみウエスタ川越にて開催

西武新宿線「狭山市」駅西口徒歩1分（デッキ接続） 西武新宿線｢南大塚」駅南口から徒歩6分

オープン 13：00開場　 オープン 19：00開場

17 土曜日 市民交流ｾﾝﾀｰ 18 土曜日 大東南公民館

狭山Ｇ 狭山市入間川1-3-1 時の鐘G 川越市南台3-4-3


