
＜週間予定表＞

会場名    開催時間  掲載ページ
「ミーティング形式・内容」        週／種類

「オ」（オープン）    「ク」（クローズド）

テ（テーマ）       ス（ステップ） ビブ（ビッグブック）

メ（メダル）       ビジ(ビジネス)       伝（伝統)

■開催グループ                        ☆詳細は各ページに掲載

日
橋本会場   18:30～20:00   P.2

「ｵ/ﾃ」

■AO AKÜA 橋本グループ

月

橋本会場 13:30～15:00   P.4

「ｵ/ﾃ」    

■相模原グループ

本厚木会場   19:00～20:30   P.3

1 ｵ/ﾒ 2 ｸ/ｽ 3 ｸ/ﾋﾞｼﾞ 4 ｵ/ﾃ 5 ｸ/伝

■クローバー厚木グループ

橋本会場  15:15～16:45  P.4

「ｵ/ｽ」  

■相模原グループ

火
相模大塚会場 19:00～20:30   P.5

「ｵ/ｽ」  1/伝 3/ﾒ

■相模大塚グループ

海老名会場   19:00～20:30   P.6

「ｵ/ﾒ」（第 4 週のみ開催）

■海老名グループ

水
北里会場  14:00～15:30   P.8

「ｵ/ﾃ」（第 2 週のみ開催・祝休）

■相模大塚グループ

大和会場   19:00～20:30   P.7

「ｸ/ｽ」 2/ﾒ 3/ﾋﾞｼﾞ 5/伝

■めぐみグループ

木
橋本会場   19:00～20:30  P.9

「ｵ/ﾃ」 1/ﾒ 最終週/ﾋﾞｼﾞ

■相模原グループ

金
相模大塚会場 19:00～20:30   P.5

「ｵ/ﾋﾞﾌﾞ」 2/ﾋﾞｼﾞ 3/ﾃ

■相模大塚グループ

海老名会場   19:00～20:30   P.6

「ｸ/ｽ」 2/ﾋﾞﾌﾞ 3/ﾋﾞｼﾞ 4/伝 5/ﾃ

■海老名グループ

土
瀬谷会場    19:00～20:30   P.10

「ｵ/ﾃ」 1/ﾒ  3/ﾋﾞｼﾞ (祝休)

■大和グループ



ＡＡ神奈川県央地区

《ミーティング一覧表》

  

中止・変更の場合があります。

詳細はＡＡ関東甲信越セントラルオフィスまで、

お問い合わせ下さい。

TEL 03-5957-3506
FAX 03-5957-3507

ホームページ  http://aa-kkse.net

※ 会場への直接の問い合わせはご遠慮ください。

発行：ＡＡ神奈川県央地区委員会

2023 年 6 月 1 日発行

AA関東甲信越 検索



ミーティングの種類・内容

「オ」オープン：

AA プログラムに関心のある方なら、誰でも参加できます。アルコール依

存症からの回復に関する話を分かち合います。

「ク」クローズド：

AA メンバーのみ、もしくは飲酒に問題があり、飲むのをやめたいと願う

本人だけが参加できるミーティングです。

「テ」テーマ：テーマに沿って分かち合うミーティングです。

「ス」ステップ：

回復の基本である AA の 12 のステップﾟを学び合うミーティングです。

「伝」伝統：AA の 12 の伝統を学び合うミーティングです。

「ビジ」ビジネス：AA グループの運営等を話し合うミーティングです。

「メ」メダル：一定期間飲んでいない仲間を励ますミーティングです。

「ビブ」ビッグブック：

書籍「アルコホーリクス・アノニマス」(通称ビッグブック)を用いたミ

ーティングです。
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大和

グループ

瀬谷センター

（瀬谷地区センター） 瀬谷会場

横浜市瀬谷区瀬谷3-18-1

相鉄線「瀬谷駅」南口下車 徒歩10分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5 時 間

19:00～20:30土 ｵ/ﾒ ｵ/ﾃ ｵ/ﾋﾞ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ

備考      ※祝祭日は中止になります

瀬谷地区センター
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相模原

グループ

AEON 6階 ソレイユさがみ
橋本会場

相模原市緑区橋本6-2-1

JR横浜線・相模線・京王線「橋本駅」北口下車徒歩1分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5 時 間

19:00～20:30木 ｵ/ﾒ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ 最終週/ｸ/ﾋﾞｼﾞ

備考：  ※開場 18:30

ソレイユさがみ
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AO AKÜA橋本

グループ

AEON 6階 ソレイユさがみ
橋本会場

相模原市緑区橋本6-2-1

JR横浜線・相模線・京王線「橋本駅」北口下車徒歩1分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5 時 間

18:30～20:00

※時間延長の時あり
日 ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ

備考：該当者がいる場合、メダルミーティングに変更あり。

ソレイユさがみ
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クローバー厚木

グループ

アミューあつぎ 本厚木

会場厚木市中町2-12-15

小田急線「本厚木駅」東口下車 徒歩4分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5 時 間

19:00～20:30月 ｵ/ﾒ ｸ/ｽ ｸ/ﾋﾞｼﾞ ｵ/ﾃ ｸ/伝

備考  

アミューあつぎ
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相模大塚

グループ

北里大学病院・東館1F集団指導室

北里会場
相模原市南区北里1-15-1

相模大野駅北口より神奈中バス①②乗り場「北里大学病院」下車

曜日 第1 第2 第3 第4 第5 時 間

14:00～15:30水 ｵ/ﾃ

備考     ※祝日は中止

北里大学病院

東館 1F 集団指導室
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めぐみ

グループ

大和市生涯学習センター

（シリウス6階）
大和会場

大和市大和南1-8-1

小田急線・相鉄線「大和駅」下車 徒歩5分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5
時 間

19:00～20:30水 ｸ/ｽ ｵ/ﾒ ｸ/ﾋﾞｼﾞ ｸ/ｽ ｸ/伝

シリウス 6F
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相模原

グループ

AEON6階 ソレイユさがみ
橋本会場

相模原市緑区橋本6-2-1

JR横浜線・相模線・京王線「橋本駅」北口下車徒歩1分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5 時 間

月
ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ ｵ/ﾃ 13:30～15:00

ｵ/ｽ ｵ/ｽ ｵ/ｽ ｵ/ｽ ｵ/ｽ 15:15～16:45

備考 ※偶数月の第４月曜日は杜のホール橋本に変更となります（開場13:00)

※テーマミーティング終了後、同じ会場でステップミーティングを開催              

ソレイユさがみ
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相模大塚

グループ

大和市コミュニティセンター

桜森会館
相模大塚

会場
大和市桜森3-5-21

相鉄線「相模大塚駅」北口下車 徒歩5分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5 時 間

19:00～

20:30

（開場18:30）

火 ｸ/伝 ｵ/ｽ ｵ/ﾒ ｵ/ｽ ｵ/ｽ

金 ｵ/ﾋﾞﾌﾞ ｸ/ﾋﾞｼﾞ ｵ/ﾃ ｵ/ﾋﾞﾌﾞ ｵ/ﾋﾞﾌﾞ

桜森会館
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海老名

グループ

海老名市総合福祉会館
海老名会場

海老名市上郷 474-1

小田急線・相鉄線・JR 相模線「海老名駅」西口下車 徒歩 8 分

曜日 第1 第2 第3 第4 第5

時 間

19:00～20:30
火 ｵ/ﾒ

金 ｸ/ｽ ｸ/ﾋﾞﾌﾞ ｸ/ﾋﾞｼﾞ ｸ/伝 ｸ/ﾃ

海老名市総合福祉会館


