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Alcoholics Anonymous
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AA関東甲信越セントラルオフィス

03-5957-3506

03-5957-3507

〒170-0005東京都豊島区南大塚3-34-16 オータニビル3F

aa-kkse@h9.dion.ne.jp

ご参加される方へ

■ 案内に記載されている会場は、ミーティング時間だけお借りし

ていますので、各会場へのお問い合わせはご遠慮いただき、お問い

合わせの際は、ＡＡ関東甲信越セントラルオフィスまでお願いしま

す。

■ ミーティング開催を変更及び中止する場合がございますので、

ホームページでご確認いただくか、AA関東甲信越セントラルオフィ

スまでお問い合わせください。

■ AAミーティングに参加する為の予約や申し込み、参加費用は必

要ありませんので、各会場へ直接お越しください。

「アルコホーリク」とは、『飲酒

に問題のある人』全般を意味する

言葉です。AAは医師の診断の有無

にかかわらず、飲酒に問題がある

と感じている方ならどなたでも参

加になれます。
お
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西多摩地区HP

曜日 ミーティング内容

☆昭島つつじが丘 ⏰17:20-18:50 クローズド・ステップ

⌂アキシマエンシス 第３週のみビジネスステップM

☆スマイル昭島 ⏰19:00-20:30 オープン・テーマ

⌂松原町コミュニティーセンター

☆立川みなみ ⏰19:00-20:30 オープン・テーマ

⌂柴崎学習館 最終週はビジネスM→テーマM

☆国分寺 ⏰10:00-11:30 オープン・テーマ

⌂本多公民館 祝祭日も開催

☆恋ヶ窪 ⏰18:30-20:00 オープン

⌂国分寺教会 第１、5週はステップ/第４はメダル

☆福生 ⏰19:00-20:30 オープン　/　　第１週はステップ/第２週はメダル・ステップ

⌂福生市民会館 第3週はビッグブック/第４週はビジネス・伝統/第５週は休み

☆にしき町 ⏰19:00-20:30 クローズド・ステップ　/最終週はメダル（オープン）

⌂カトリック立川教会 第３週はビジネス＆伝統

☆国分寺 ⏰18:30-20:00 オープン・テーマ　　（祝祭日も開催）

⌂国分寺教会 第２週はメダル/第3週はビジネス→テーマ（１時間）

☆福生 ⏰13:30-15:00 オープン・テーマ

⌂さくら会館 第５週はお休み

☆エンジョイ ⏰19:00-20:30 オープン　　　・ミーティング内容はホームページに記載

⌂たましんRISURUホール ※2026年６月から水曜日に変更

金

土

☆ グループ名/⏰開催時間/⌂会場名

週　　間　　予　　定

水

日

月

火

木



多摩都市モノレール「立川南駅」から徒歩7分 JR青梅線「牛浜駅」東口から徒歩5分 JR青梅線「昭島駅」南口から徒歩5分

柴崎学習館（立川みなみG） 福生市民会館/福生市さくら会館（福生G・福生女性） 昭島市立昭和会館（昭島女性）

立川市柴崎町2-15-8 福生市福生2455/福生市牛浜163 昭島市松原町1丁目2-25

昭島市松原町1-3-10 国分寺市本町1-6-2 立川市錦町3-3-20

JR青梅線「昭島駅」南口より徒歩5分 JR/西武鉄道「国分寺駅」北口より徒歩5分 JR「立川駅」南口より徒歩13分/「西国立駅」より徒歩7分

JR青梅線「昭島駅」北口または「中神駅」北口より徒歩10分 JR/西武鉄道「国分寺駅」北口より徒歩8分 JR中央線「立川駅」南口から徒歩10分

松原町コミュニティーセンター（スマイル昭島G） 国分寺教会（国分寺G・恋ヶ窪G） たましんRISURUホール（エンジョイG）

アキシマエンシス（昭島つつじが丘G・昭島女性 ） 本多公民館（国分寺G） カトリック立川教会（にしき町G・立川女性・立川女性ﾐﾗｸﾙﾅｲﾄ）

昭島市つつじが丘3-3-15 国分寺市本多1-7-1 立川市錦町2-8-10

カトリック立川教会


